
Anmeldung 
Um eine bessere Planung zu ermöglichen, 
melden Sie sich bitte online auf der Internetseite 
www.neuro-bremen.de oder per E-Mail unter 
anmeldung@neuro-bremen.de an.

 

Fortbildungspunkte 
Pflegende und Therapierende können auf Wunsch 
Teilnahmebescheinigungen von der „Registrierung 
beruflich Pflegender“ mit sechs Fortbildungspunkten 
erhalten. Die CME-Anerkennung bei der Landesärzte-
kammer Bremen ist beantragt (sechs Punkte).

Kostenbeitrag 
Der Kostenbeitrag wird vor Ort in bar erhoben: 
- 10,00 € für Betroffene, Angehörige und Interessierte 
- 15,00 € für therapeutisches und pflegendes 
 Fachpersonal 
- 25,00 € für medizinisches Fachpersonal

Kooperationspartner 
DMSG Landesverband Bremen e.V. 
DPV Bundesverband e.V. Neuss

Multiple Sklerose
Morbus Parkinson
Demenz

23. September 2023

Austausch, Information  
& Fortbildung  
Betroffene & Angehörige,
therapeutisches, pflegendes
& ärztliches Fachpersonal

www.neuro-bremen.de

Grußwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Mittelpunkt der Tagung NEURO stehen wie immer 
die beiden Hauptthemen Morbus Parkinson und Multiple 
Sklerose. Der dritte Schwerpunkt wird Demenz sein, und 
wir freuen uns, diese weitere brennende Thematik zu be-
arbeiten. Die geplanten Vortragsthemen befassen sich mit 
medikamentösen und nicht-medikamentösen Therapien, 
mit Entlastungsmöglichkeiten und der Ernährung. 

Wir freuen uns auf Sie! 
 

Ihr Programmbeirat 

Kurt Bange 
(Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft, LV Bremen)

Dr. Holger Honig 
(Neurologische Praxis, Bremerhaven)

Prof. Dr. Andreas Kastrup 
(Klinikum Bremen-Mitte)

Prof. Dr. Pawel Kermer 
(Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch)

PD Dr. Katja Odin 
(Albert-Schweitzer-Klinik, Northeim)

Förderer

SilberFörderer

GoldFörderer

Veranstalter und Organisator 
CONGRESS BREMEN · M3B GmbH 
Findorffstr. 101 · 28215 Bremen 
Telefon +49 (0) 421 3505206 

info@messe-bremen.de · www.neuro-bremen.de 

      @NEURO. Bremen              @neuro_bremen

Veranstaltungsort 
Congress Centrum Bremen (CCB) 
Bürgerweide · 28215 Bremen

6 CME
Ich erinnere mich gerne an die Begegnun-
gen, die wir in den letzten Jahren auf der 
NEURO hatten. Es gab viele motivierende, 
freundliche, herzliche und qualifizierte  
Beratungshilfen. 

Kommen Sie also, gerne auch mit Ihren 
Angehörigen, denn Sie sind herzlich einge-
laden. Wir wünschen, dass Sie in der Mitte 
der Gesellschaft bleiben!

Bis zum 23. September,

Ihr Dr. Henning Scherf

Schirmherr

Die jeweiligen Sponsoringsummen sind unter 
neuro-bremen.de einzusehen.

Almirall Hermal GmbH Coloplast GmbH ISKO Koch GmbH

LaVita Vertriebs GmbH Merck Serono GmbH Reck-Technik 
GmbH & Co. KG

Novartis Pharma GmbH Paracelsus Klinik Bremen

Hier geht es direkt 

zur Anmeldung!

Alexion Pharma Germany GmbH

arthroven GmbH

ASB Arbeiter-Samariter-Bund

Biogen GmbH

Biotest AG

Bristol Myers Squibb GmbH & Co. 
KGaA

CityCaddy

DIKS Demenz Informations- und 
Koordinationsstelle e.V.

Deutsche Multiple Sklerose 
Gesellschaft, LV Bremen e.V.

Elator-Division – Kid(z) & Co. 
Vertriebs GmbH & Co. KG

ergoflix Group GmbH

Esteve Pharmaceuticals GmbH

EVER Pharma GmbH

Findorffer Bücherfenster

GE Healthcare Buchler 
GmbH & Co. KG

HB-Orthopädietechnik GmbH

HELLER Medizintechnik 
GmbH & Co. KG

Institut AllergoSan 
Deutschland (privat) GmbH
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Lewetex

LICHER MT GmbH
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Nordenhamer Pflegedienst Suhren 
GmbH und Co. KG
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Parkinson Selbsthilfegruppe 
Bremerhaven / Bremen e.V.

Petermann GmbH

Roche Pharma AG

THERA-Trainer by medica 
Medizintechnik GmbH



Geplantes Programm

VON THERAPEUTEN FÜR THERAPEUTEN

14:15 – 15:00 Uhr im Saal Borgward 
Intervalltherapie bei MS 
Sabine Lamprecht 
M.Sc. Neurorehabilitation, HSH Lamprecht GbR, 
Kirchheim

15:15 – 16:00 Uhr im Saal Borgward 
Therapie zu Beginn einer Parkinsonerkrankung 
Sabine Lamprecht 
M.Sc. Neurorehabilitation, HSH Lamprecht GbR, 
Kirchheim

BEWEGUNGSPROGRAMM

10:45 – 11:15 Uhr / 12:00 – 12:30 Uhr 
13:00 – 13:30 Uhr in Salon Danzig 
Yoga auf dem Stuhl 
Emina Tomruk-Bolic 
Yoga & Coaching, Bremen

11:30 – 12:00 Uhr / 12:30 – 13:00 Uhr 
13:30 – 14:00 Uhr in Salon London 
Fit mit Karate 
Ulrich Hillebrandt 
Gesundheitstrainer und Karatelehrer, Bremerhaven

FACHAREAL im Saal Focke-Wulf

Programm ausschließlich für Fachpersonal 
(medizinisch, therapeutisch und pflegerisch) 
laut Heilmittelwerbegesetz

09:00 – 09:45 Uhr 
Update Multiple Sklerose 
Prof. Dr. med. Til Menge, MHBA 
LVR-Klinikum Düsseldorf, Düsseldorf

09:45 – 10:30 Uhr 
Update Demenz 
Prof. Dr. Thorsten Bartsch 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Kiel

10:30 – 11:15 Uhr 
Update Kopfschmerz 
Prof. Dr. Pawel Kermer 
Nordwest-Krankenhaus Sanderbusch gGmbH, 
Sande

Lunch-Pause (Besuch des Expertenforums im 
Saal Lloyd empfohlen)

11:45 – 12:30 Uhr 
Update Epilepsie 
Dr. Stefan Stodieck 
Ev. Krankenhaus Alsterdorf gGmbH, Hamburg 

12:30 – 13:15 Uhr 
Update Parkinson  
Prof. Dr. Brit Mollenhauer 
Paracelsus-Elena-Klinik, Kassel / 
Universitätsmedizin Göttingen, Göttingen

13:15 – 14:00 Uhr 
Update Humangenetische Diagnostik bei 
neurologischen Erkrankungen 
PD Dr. Stephanie Spranger 
MVZ Humangenetik Bremen, Limbach Genetics, 
Bremen

Änderungen vorbehalten.

09:30 – 10:00 Uhr im Saal Kaisen 
Eröffnung mit Schirmherr Dr. Henning Scherf

10:00 – 10:45 Uhr im Saal Kaisen 
Welche neuen Therapien gibt es bei Parkinson? 
Prof. Dr. Christian Winkler 
Krankenhaus Lindenbrunn, Coppenbrügge

10:15 – 11:00 Uhr im Saal Borgward 
Aktuelle Therapiekonzepte bei MS 
Prof. Dr. med. Til Menge, MHBA 
LVR-Klinikum Düsseldorf, Düsseldorf

11:00 – 11:45 Uhr im Saal Kaisen 
Neues zum Parkinson 
Prof. Dr. Brit Mollenhauer 
Paracelsus-Elena-Klinik, Kassel / 
Universitätsmedizin Göttingen, Göttingen

11:15 – 12:00 Uhr im Saal Borgward 
Demenz: Was können Sie dagegen tun? 
Prof. Dr. Thorsten Bartsch 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Kiel

12:15 – 13:00 Uhr im Saal Borgward 
Diagnose Demenz: Was nun? 
PD Dr. Ralf Dittrich 
Marienhospital Osnabrück GmbH, Osnabrück

12:30 – 13:15 Uhr im Saal Kaisen 
Selbstfürsorge 
Dr. Dipl.-Psych. Sabine Schipper 
DMSG Landesverband NRW e.V., Düsseldorf

13:15 – 14:00 Uhr im Saal Borgward 
Kann man die MS besser behandeln als 
noch vor 10 Jahren? Eine Übersicht 
Dr. Kaweh Pars 
Evangelisches Krankenhaus Oldenburg, 
Oldenburg

13:30 – 14:15 Uhr im Saal Kaisen 
Aromatherapie bei neurologischen 
Erkrankungen 
Doris Steinkamp 
Aromatherapeutin, Master of Advanced Studies / MAS 
(Palliativ Care und Organisationsethik), Bremerhaven

14:15 – 15:00 Uhr im Saal Focke-Wulf 
Neuromobilisation durch Hilfsmittel 
Jan Deters und Reidar Pahl 
HB-Orthopädietechnik, Bremen

14:30 – 15:15 Uhr im Saal Kaisen 
Pflege zu Hause: wer hilft mir? 
Entlastungsmöglichkeiten durch die 
gesetzliche Pflegeversicherung 
Tanja Meier 
DIKS Demenz Informations- und Koordinationsstelle 
e.V., Bremen

15:30 – 16:15 Uhr im Saal Kaisen 
MS, Parkinson und Demenz - 
Alltagstaugliche Tipps und Tricks für ein 
bewusstes Essen & Trinken 
Dr. Petra Goergens 
Praxis für Ernährungsberatung, Lüneburg

www.neuro-bremen.de
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6 CME
Ich erinnere mich gerne an die Begegnun-
gen, die wir in den letzten Jahren auf der 
NEURO hatten. Es gab viele motivierende, 
freundliche, herzliche und qualifizierte  
Beratungshilfen. 

Kommen Sie also, gerne auch mit Ihren 
Angehörigen, denn Sie sind herzlich einge-
laden. Wir wünschen, dass Sie in der Mitte 
der Gesellschaft bleiben!

Bis zum 23. September,

Ihr Dr. Henning Scherf

Schirmherr

Die jeweiligen Sponsoringsummen sind unter 
neuro-bremen.de einzusehen.

Almirall Hermal GmbH Coloplast GmbH ISKO Koch GmbH

LaVita Vertriebs GmbH Merck Serono GmbH Reck-Technik 
GmbH & Co. KG

Novartis Pharma GmbH Paracelsus Klinik Bremen

Hier geht es direkt 

zur Anmeldung!

Alexion Pharma Germany GmbH

arthroven GmbH

ASB Arbeiter-Samariter-Bund

Biogen GmbH

Biotest AG

Bristol Myers Squibb GmbH & Co. 
KGaA

CityCaddy

DIKS Demenz Informations- und 
Koordinationsstelle e.V.

Deutsche Multiple Sklerose 
Gesellschaft, LV Bremen e.V.

Elator-Division – Kid(z) & Co. 
Vertriebs GmbH & Co. KG

ergoflix Group GmbH

Esteve Pharmaceuticals GmbH

EVER Pharma GmbH

Findorffer Bücherfenster

GE Healthcare Buchler 
GmbH & Co. KG

HB-Orthopädietechnik GmbH

HELLER Medizintechnik 
GmbH & Co. KG

Institut AllergoSan 
Deutschland (privat) GmbH

Janssen-Cilag GmbH

Lewetex

LICHER MT GmbH

Merz Therapeutics GmbH

NatuGena GmbH

Nordenhamer Pflegedienst Suhren 
GmbH und Co. KG

NOVAFON – Elektromedizinische 
Geräte GmbH

Parkinson Selbsthilfegruppe 
Bremerhaven / Bremen e.V.

Petermann GmbH

Roche Pharma AG

THERA-Trainer by medica 
Medizintechnik GmbH


